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Vicerrectorado de Investigación, Innovación y Transferencia

Título proyecto
El envejecimiento en la ciudad. Medidas y acciones para una ciudad más "amigable" con las personas 
mayores 

Valoración proyecto
4

Descripción proyecto
Este Proyecto tiene como objetivo abordar los cambios, adaptaciones y estrategias que las ciudades deben ir 
implementando frente a un horizonte de envejecimiento poblacional inédito hasta la fecha. La disminución del 
índice de natalidad junto con una mayor longevidad dibuja, en los próximos años, una pirámide poblacional 
invertida y regresiva. Con estas perspectivas, muchos servicios, el sistema de pensiones y en su conjunto, el 
Estado del bienestar, entra en crisis. Las ciudades, escenario básico de la vida de más del 70% de las 
personas en nuestro país, debe empezar a tomar medidas y prepararse para el nuevo Horizonte demográfico.
 Cuestiones como la ACCESIBILIDA en el espacio público en sus diferentes dimensiones: distancia, barreras,
visibilidad, ruido,.... son algunas de las vías en las que se trabaja para hacer la ciudad más amable y cómoda 
para todos. 
Actividades a realizar por el alumno
Los alumnos primeramente deberán contextualizar el problema a partir de proyecciones demográficas y datos
estadísticos para el conjunto del estado y de forma partícula para la Comunitat Valenciana. Por otro lado, se 
estudiarán planes ya realizados en otras ciudades, tanto españolas como europeas para identificar las 
principales acciones. Como última fase del Proyecto, de forma práctica se estudiará el caso de valencia para 
plantear una estrategia concreta de mejora de la ciudad frente al envejecimiento de su población
Horario
El propio de la convocatoria: 3 horas durante 5 mañanas, 15 horas a la semana. En función de la situación del
Covid-19 se adaptarán dichas sesiones a la no prespecialidad
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