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CRÈDITS DE LLIURE ELECCIÓ I ECTS 
 

 Podeu obtenir crèdits de lliure elecció i ECTS al Servei d’Esports. 

 Podeu sol·licitar-los en l’adreça www.upv.es/adep (gregal) o a l’Oficina d’Informació del 

Servei d’Esports. 

 Podreu recollir-los al cap de 7 dies naturals des de la data de lliurament de la sol·licitud a 

l’Oficina d’Informació del Servei d’Esports. 

 Els CLE i ECTS es poden sol·licitar per a l’oferta de crèdits del curs passat o de l’actual. 

 Consulteu el programa de formació a la web www.upv.es/entidades/AD/menu_494157c.html 

 

CRÈDITS DE LLIURE ELECCIÓ 

MÀXIM A LA TITULACIÓ: 16 crèdits 

 

FORMACIÓ 
 
Assistència a cursos organitzats pel Servei 
d’Esports. 

Curs de 20 hores = 1 CLE 

 

REPRESENTACIÓ ESPORTIVA 
 
Participació i resultats en la competició 
universitària oficial d’àmbit nacional o autonòmic. 

CADU (Campionat Autonòmic 
d’Esport Universitari) 

· Participació: 1 CLE 
· Resultats: fins a 2 CLE en ordre 

invers a la classificació 
CEU (Campionat d’Espanya 
Universitari) 

· Participació: 1 CLE 
· Resultats: fins a 4 CLE en ordre 

invers a la classificació 
 

PROJECCIÓ ESPORTIVA 
 
Projecció de la UPV a través d’esportistes d’alt 
nivell en competicions internacionals. 
 

Esportista seleccionat pel Consell Superior 
d’Esports per a representar a Espanya en 
competicions universitàries de caràcter 
internacional: 4 CLE 
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CRÈDITS ECTS 

MÀXIM A LA TITULACIÓ: 6 crèdits 

 

FORMACIÓ 
 
Assistència a monogràfics i/o jornades tècniques 
organitzats pel Servei d’Esports. 

Monogràfic de 30 hores= 1 ECTS 
Jornada Tècnica de 10 hores= 0.33 ECTS 

 

REPRESENTACIÓ ESPORTIVA* 
 
Participació i resultats en la competició 
universitària oficial d’àmbit nacional, autonòmic i 
de representació oficial  de Campus o d’àmbit 
nacional per a Centres. 

CAEU(Campionat Autonòmic d’Esport 
Universitari) 

· Participació: 0,5 ECTS 
· Resultats: fins a 2 ECTS en ordre 

invers a la classificació 
CEU(Campionat d’Espanya 
Universitari) 

· Participació: 0,5 ECTS 
· Resultats: fins a 3 ECTS en ordre 

invers a la classificació 

CAMPIONAT OFICIAL D’ÀMBIT 
NACIONALDE EN REPRESENTACIÓ DE 
CAMPUS O ESCOLA 

· Participació: 0,5 ECTS 

 
PROJECCIÓ ESPORTIVA* 
Projecció de la UPV a través d’esportistes d’alt 
nivell en competicions internacionals. 

 
ELIT (UPV) 0,5 ECTS 
ELIT (DOGV) 1 ECTS 
ALT NIVELL (BOE) 2 ECTS 
CAMPIONATS DEL MÓN 
UNIVERSITARIS O UNIVERSIADES 

· Participació: 2 ECTS 
· Resultats: fins a 4 ECTS en ordre 

invers a la classificació 
 

 

PROMOCIÓ ESPORTIVA 
 
Elaboració i administració de projectes per a 
promoure l’esport en l’àmbit universitari, amb una 
atenció especial a la promoció d’esports 
minoritaris o grups amb necessitats especials. 
 

 
COMPLIMENT DEL 80% AL 100% DELS 
OBJECTIUS PROPOSATS 1 ECTS 

 
MEMÒRIA DEL PROJECTE 0,5 ECTS 

*En els mòduls de REPRESENTACIÓ ESPORTIVA i PROJECCIÓ ESPORTIVA, per a obtenir la 
convalidació per ECTS és obligat certificar com a mínim haver dut a terme una acció formativa de 
durada mínima de 3 hores oferida pel Servei d’Esports. 
A més es necessària absència de conducta antiesportiva 
 




